FORMATION

Nutrition des plantes, physiologie végétale ®
et fertilité des sols °

OBJECTIFS

) Identifier les éléments minéraux nécessaires aux plantes

) Savoir identifier les formes d'apports appropriées en
fonction des ses cultures et de son contexte

) Connaitre I'importance d'une activité biologique intense
des sols

¢ Relations entre nutrition et santé des plantes

¢ Physiologie végétale : le role des éléments minéraux

+ choisir et comprendre les analyses utilisées pour piloter la fertilisation

o Interpréter les analyses de sol

+ Intervenir et corriger les carences en éléments minéraux

¢ Le chaulage : pourquoi, comment ?

¢ La fertilisation azotée, comment |'optimiser ?

¢ Lafertilisation localisée : intérét, formes d'apports et choix des engrais utilisés
¢ Le role des couverts végétaux dans le recyclage d’éléments minéraux

¢ Fertilité du sol : role de la matiere organique et de la biologie

¢ Le rapport C/N et aller au-dela

¢ Regards sur les thes de compost, macérations de plantes et biocontrole
¢ Lagestion et la valorisation des engrais de ferme

DUREE INTERVENANT
1 journée Sarah Singla

Agricultrice, Formatrice en Agronomie

Hum’s : des hommes et des sols

@ Tarifs et dates : page 6




FORMATION

Stocker des céréales a la ferme

¥ O

OBJECTIFS

Evaluer les risques de mauvaise conservation des grains en fonction de
leurs caracteristiques

Connaitre les principes de fonctionnement de la ventilation pour établir un
plan de refroidissement du grain en fonction des conditions climatiques

Connaitre les risques sanitaires afin de conserver les qualités des grains
Connaitre et savoir utiliser le matériel de nettoyage des grains

BRR & ®

Concevoir et mettre en place un plan de lutte contre les prédateurs et les
ravageurs

Conduire le stockage dans le cadre d'un itinéraire raisonné

&

N
%%ﬁ CONTENU DE LA FORMATION

¢ Autour d’un itinéraire raisonné de stockage, le contenu est adapté en fonction de la demande

¢ Caractéristiques des graines : constitution, caractéristiques biochimiques et physiques
¢ Les risques de mauvaise conservation (charangons)
¢ Préparation du stockage

+ Ventilation de refroidissement : principes, caractéristiques d’un ventilateur, conduite de la
ventilation, erreurs a éviter

+ Nettoyage des grains : principes et matériels

¢ Qualité sanitaire : risques de moisissures, mycotoxines et autres contaminants
¢ Ravageurs et prédateurs : prévention et lutte ?

¢ Approche économique et retour sur investissement

DUREE INTERVENANT
1 journée Jean-Yves MOREAU

ARVALIS

@ Tarifs et dates : page




FORMATION

Enrichir sa pratique professionnelle d’outi®de @,
controle du stress et des émotions

@

OBJECTIFS

/) Diminuer l'impact physique et mental des situations habituellement
stressantes par des pratiques peu chronophages et ainsi améliorer
leur bien-étre tout au long de la journée

Lacher prise rapidement et efficacement entre deux situations
professionellles intenses

) Vivre sereinement son activité professionnelle quelles qu’en soient les
fluctuations et appréhender plus facilement les situations stressantes

N

(s1)

CONTENU DE LA FORMATION

Le stress : définition et mécanisme physiologiques du stressen
situation professionnelle.
¢ Autotests : comment repérer et évaluer son niveau de
stress

La gestion du temps : « gestion du temps, gestion du stress :
méme combat ! »

¢ Autodiagnostic de sa gestion du temps

¢ Leviersetoutils de gestion du temps

¢+ Miseensituation

¢ Pland‘action

Techniques:

+ Présentation et pratique de méthodes
scientifiques évaluées :

Cohérence cardiaque : exercice quotidien
simple et bénéfique : Démonstration avec la

DUREE

2 journées

@ Tarifs et dates : page 9

méthode avec le logiciel de biofeedback, mise en place de
la pratique pour une autonomie quotidienne (applications,
exercices pratiques, mise en situation...)

Mouvements facilitateurs de concentration et de
recentrage : Exercices physiques simples et efficaces en
prévention et au moment de situations stressantes pour
retrouver un état de concentration adéquats et retrouver
rapidement de I'efficacité dans ses taches.

Auto-hypnose : aide lors d'échéances anxiogenes ainsi
que dans la gestion de relations interprofessionnelles
en entreprise ou dans le développement de nouvelles
compétences.

Méditation : outil mobilisable pour augmenter ses capacités
de concentration et son efficacité dans ses taches.

INTERVENANT

Hélene Cozannet
Antares développement




FORMATION

Le marché des céréales

@

OBJECTIFS

) Mieux comprendre les marchés et avoir
une vision globale de ceux-ci

INTERVENANT

Olivier JULIA
Stratagro

CONTENU DE LA FORMATION

* Les principaux marchés physiques

+ Pourquoi les prix fluctuent ?
¢ Quiinfluence les prix ?
+ Les marchés a terme et leur fonctionnement

* Pourquoi la base évolue : connexion entre les
marchés physiques et les marchés a terme

« Comment calculer sa base ? A quoi sert-elle ?
o A quoi servent les options ?
+ Comment les utiliser ?

Analyse des charges de mécanisation

@

OBJECTIFS

() Comment appréhender mon coiit de
mécanisation sur mon exploitation

INTERVENANT
Patrick LITOU

Consultant Projets & Stratégie

Seenovia

DUREE

1 journée
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CONTENU DE LA FORMATION

¢+ Calcul du poids de chaque poste au sein de la
charge de mécanisation au sein de son exploitation
au travers de MECAFLASH

+ Approche de la méthodologie du calcul du prix de
revient d'un tracteur : Comparatif avec certains
ratios du type (co(it horaire du CV, de I'heure,
a I'ha), présentation de I'approche PEREL pour
mieux approcher le cot d'un itinéraire cultural

+ Approche méthodologique du choix de mon
équipement et de le comparer a des colts de
taches déléguées




FORMATION

Conduite fourragere : quelle stratégie
adopter avec les dérobés ?

¢
OBJECTIFS
Comprendre les enjeux des surfaces fourragéres de demain

Raisonner la place des surfaces fourrageres et des dérobées
fourrageres dans son systeme

Connaitre les facteurs de réussite de I'ensilage de dérobées
de qualité technique et économique

B & BE®

Maitriser la récolte de la dérobée et I'implantation de la
culture de mais a la suite

N
%@ CONTENU DE LA FORMATION

Comprendre les enjeux des surfaces fourragéres de Raisonner la place des surfaces fourrageres et des
demain derobees fourrageres dans son systeme

¢+ En phase avec les attentes sociétales + Chargement

+ Intensification des surfaces agricoles + Assolement / gestion de I'herbe / dérobés

+ Amélioration de l'autonomie protéique par la o Intérét des nouvelles dérobées fourragéres :

qualité des fourrages méteils protéagineux récolte précoce

Connaitre les facteurs de réussite des fourrages Les impacts techniques, économiques, organisationnels
prairiaux de qualite technique et economique du développement des déerobees et gestion de leur

. . o destruction sans glyphosate
* Les differentes especes et varietes . . )
* Les especes fourrageres adaptées : le Ray-grass

+ Présentation des principes pour obtenir de la italien a-t-il toujours sa place ?

protéine avec des dérobées fourrageres . o o _
¢+ Avantages/inconvenients technico-economiques

et organisationnels des méteils protéagineux, du
seigle, etc...

+ Les bonnes pratiques de conservation et de
distribution

¢ Les références de colits d'intrants et des objectifs

3 tenir + Impact des espéces fourragéres sur le rendement

et les valeurs fourrageres du mais suivant : bien
¢ Revoir ses rotations : raisonnement économiquea | ‘ raisonner sur le systeme fourrager ?
I'échelle de la rotation

DUREE INTERVENANT
Gilles CROCQ

1 journee Consultant Agronomie et Fourrages
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TARIFS

Inscriptions avant le 15/12/2023
aupres de Stéphanie RAIMBAULT
stephanie.raimbault@seenovia.fr

Nutrition des plantes, physiologie végétale et 3 janvier 2024
fertilité des sols n 4 janvier 2024
Stocker des céréales a la ferme 7h 9 janvier 2024
Enrichir sa pratique professionnelle d’outils 18 janvier et 15 février 2024
de controle du stress et des émotions 14h
Le marché des céréales 7h 25 ou 26 janvier 2024
Analyse des charges de mécanisation 7h 2 février 2024
Conduite fourragere : quelle stratégie adopter
avec les dérobés ? 7 21 mars 2024
° o
Le prix des repas est en supplément et a la charge de I'agriculteur ®
® o
Pré requis : agriculteurs ® ®

Responsable de stage : Marie-Héléne TRIHAN ¢

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : contactez formagri@seenovia.fr
Formation réalisée si 8 inscrits minimum
CGV disponibles sur www.seenovia.fr 6
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